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Ze RENCONTRE BENJAMINS (U13)

Dimanche 26 Avril 2026 — Piscine de BERNAY

Filles & Garcons B1 12 ans (nés en 2014)
Filles & Garcons B2 13 ans (nés en 2013)

PROGRAMME :

Ouvertune 8 h 30— Début 9 h 30 Ouvertne 14 h 00 — Début 15 h (4
A0 M NL A0 M DOS

IMOMNLEI INOMDOSEBI

200 M NL B2 200 M DOS B2

50 M Papillon 50 M Brasse

100 M Papillon B 100 M Brasse Bl

200 M Papillon B2. 200 M Brasse B2

100 M 4N BI 200 M 4N B2

Deux épreuves maximom par nageur, par réunion.

Chaque nageur pourra effectuer un 50 M ao choix et irois épreuves de son annde, dans la journde.

Les nageurs débutants pourront s'inscrire sur plusieurs 50 M mais ne seront pas classés, cependant leurs
performances seront enregisirées,

RECOMPENSES :
Une médaille aux 5 premiers par annde d ge, au classement des 4 épreuves de la journde.

Un trophée du Meilleur Nageur Complet sera attribué A 'issue de la 2° pré saison hiver, classement b
Faddition des points & la table de cotation sur 'ensemble des cing épreaves par annde (100 M pour les
Bl & 200 M pour les B2). 11 sera remis lors des championnats départementaux Hiver

FRAIS D"ENGAGEMENT : 200€ par épreuve individuelle
Engagements : Sur EXTRANAT, pour le LUNDI 20 AVRIL 2026, AVANT
MINUIT

Reglement :

par virement bancaire ou par chéque (& envoyer au secrétarial départemental, Mme CR AMBERT )

IMPORTANT : La combi, c’est pas permis ! Le port de la combinaison est interdit i la
caléporie Benjaming pour outes les compélitions.



